ROZHOVOR S RICKEM SIMPSONEM

Konopi — nejlécCivéjsi rostlina na svété aneb Jak jsem prisel na to, jak konopim
Iécit rakovinu a dalSi nemoci Rick Simpson odpovida na otazky Jindricha
Bayera a Milana Romsyho.

JAK K TOMU DOSLO?

Popsal byste nam prosim, jak jste objevil, Ze konopi |€Ci rakovinu?

Nejsem jediny, kdo nasel zpasob, jak léCit rakovinu. Takovych je vic. O tom, Zze THC
(tetrahydrocannabinol) zabiji rakovinné buriky, jsem slySel v radiu. TakzZe si rozhodné
nedélam narok, Ze jsem na to priSel pravé ja — jako ,objevitel“ se rozhodné necitim.
Mozna jsem ale prvni, kdo lidem fekl, aby konopny vytazek uzivali vnitiné a nebo aby
si jim mazali postizena mista a vylécili si tak rakovinu. Prosté jsem priSel na to, jak
tuto skvélou medicinu spravné uZivat.

Jak jste se k tomu dostal?

V roce 1972 jsem pfihliZzel, jak muj pétadvacetilety bratranec umiral na téZkou
rakovinu. Asi o tfi roky pozdéji jsem v Novém Skotsku poslouchal mistni radio stanici.
Moderator se pfi reportazi smal jako blazen, takze jsem neveédél, jestli to viibec mam
brat vazné. Rikal, Ze se Zjistilo, ze THC (aktivni latka obsazené v marihuané) zabiji
rakovinné bunky. Pak uz jsem o tom tehdy neslysel.Tak jsem si fikal, Ze to byl jen
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vtip. O tom, Ze to byla pravda, jsem se presvédcil az po létech — jednalo se o studii z
roku 1974 z Lékarskeé fakulty ve Virginii.

Po drazu hlavy v roce 1997 jsem trpél postkomocnim syndromem. Chemikalie, které
mi poskytl nas zdravotnicky systém, mi nijak nepomahaly a kvuli jejich vedlejSim
ucinkum se muj stav zhorSoval. V roce 1998 jsem pak vidél dil serialu Jak to funguje
(The Nature of Things) s nazvem Marihuanové Silenstvi Il. Dr. David Suzuki ved|
rozhovory s lidmi, ktefi se IéCili kourenim konopi. Uvadéné vysledky byly ohromujici.
Hned vzapéti jsem si koupil konopi a chtél jsem zkusit, jestli mi to pomuZe.

Postkomocéni syndrom se projevuje rizné, u nékoho napr. silnou migrénou. U mé se
Jjednalo spise o néco jako suméni v uSich. Je to jako by vam v hlavé neustale
nepredstavitelné hlasité znél hlasity ton ladicky na klavir, ktery se ni¢im nenecha
utisit. Po néjaké dobé vas to pfemutze a neodpocinete si. KdyZ jsem si na to zakoufil
konopi, uvolnil jsem se a darilo se mi vic spat. Piskani sice nezmizelo, ale bylo to pro
mé snesitelnéjsi.

O predpis na konopi jsem si fekl mockrat, vzdy mé ale odmitli. Vymlouvali se, Ze se
to stale jesté studuje, Ze konopi neni dobré pro plice a podobné nesmysly.

Nékdy v roce 1999 jsem se zeptal naSeho rodinného lékare, co by fekl na to,
kdybych si z konopi udélal vytazek, ktery bych nekouril, ale uzival vnitiné jako Iek.
Rekl, Ze by to bylo ,zdravéjsi* ale Ze mi pfedpis stejné neda. V roce 2002 mé na$
zdravotnicky systém odepsal. Lékar mi rekl, Ze uz na mé vyzkouseli vSechno, co méli
k dispozici. Nic z toho mi ale nepomohlo, takZze mé v tom viastné nechali plavat. Mj
lékar dobre védél, Ze mi nepomahalo nic nez konopi. Stejné tak védél, jaké potize se
zakonem bych mél, kdyby mé chytli pfi uzivani konopi na moje potize. Predpis mi ale
nedal. DokazZete si to predstavit? Pracoval jsem 32 let a nikdy jsem nemél potize
kvali drogam. A ted' je ze mé najednou zlo¢inec — a to jen proto, Ze potfebuju lIék na
své zdravotni obtize a oni mi nedaji legalni moznost ho uzivat. Ani nemusim fikat, Ze
Jjsem z toho byl notné rozladén.

Pry jste si vytazkem Phoenix tears velmi rychle vylécil rakovinu kiize. Kolik dnu to
trvalo?

Na konci roku 2002 mi lékar vysetril tfi mista, ktera vypadala jako rakovina kizZe.
Jedno u pravého oka, druhé na levé tvari a treti na hrudi. V lednu 2003 jsem sel na
operaci toho mista u pravého oka. Zbyla dvé mista mi méli odoperovat pozdéji. Asi
tyden po operaci jsem si prohlizel to misto, odkud mi odstranili rakovinu a vzpomnél
Jjsem si na tu reportaz z radia, kde fikali, Ze THC zabiji rakovinné buriky. Védél jsem,
Ze THC mam ve vytazku vice nez dost. Tak jsem si fekl, Ze to zkusim. Namazal jsem
ta dvé mista, pfevazal a nechal vytaZek pusobit Ctyri dny. Po celou tu dobu jsem nic
necitil, tak jsem si fikal, Ze to nic nedéla. Predstavte si, jak jsem hledél, kdyz jsem si
sundal obvazy, pod kterymi uz byla jen raZova kuZicka — rakovina byla pry¢! V misteé,
které mi operovali, se mi rakovina vratila béhem sedmi tydnu. Tak jsem si ho zase
namazal vytazkem a ovazal a za Ctyri dny bylo zase po rakoviné — vSe uzdraveno.
Tuhle léc¢bu jsem podstoupil v zimé roku 2003. Od té doby jsem si ta mista jiz nikdy
nenamazal a rakovina se tam nikdy nevrétila.



JAK NA TO?
Jak se ma postupovat? Existuje néjaky pfedepsany zpusob IéCby?

Ano, existuje a mélo by se podle néj postupovat, aby se zajistila jeji ucinnost. Pro
lIé¢bu rakoviny kazZe staci pouzit mala mnoZzstvi vytazku Phoenix Tears, pfi plicnich
potiZich je vytazek kromé peroralniho uZivani také mozno koufit prfes vaporizér a
inhalovat primo do plic.

Pri IéCbé rakoviny v téle se vytazek musi uzivat peroralné (usty). Obvykle na zaCatek
doporucuji tfi az ¢tyri malé davky denné. Jen kapicku — pfiblizné o velikosti palky
suchého ryzoveho zrnka. Zacinat vysSimi davkami doporucuji jen tehdy, kdyz pacient
kromé rakoviny trpi silnymi bolestmi. Tito pacienti casto byvaji zavisli na
nebezpecnych a smrtelné nebezpecnych lécich proti bolesti. V takovych pripadech je
potfeba, aby takoveé léky prestali pouZivat a resili bolest konopnym vytazkem.

Poté by se davka méla kazdé Ctyri dny zvySovat, dokud pacient nebude uzivat gram
vytaZzku denné. Od tohoto momentu lidé vétsinou uZivaji gram vytaZku denné, dokud
se nevyléci. ZaZil jsem uz ale nékolik pripadu, kdy si lidé vylécili rakovinu tak, Ze
vyuZivali celou Sedesatigramovou davku béhem jednoho mésice.

Jak byva vytazek Phoenix Tears snasen?

Kazdy mame na léky rozdilnou toleranci. Proto lidem rikam, aby se pri davkovani
vytazku Fidili vlastnimi pocity a neopoustéli svou zonu komfortu. U vétSiny lidi se
tolerance vybuduje velmi rychle. ,Normalni obéan“ Sedesatigramovou davku obvykle
vypotfebuje béhem devadesati dni. Tato davka Sedesati gramu vytaZku obvykle
vyléci vétsinu pfipadd rakoviny. U lidi, ktefi uz se nechali zavazné poskodit
chemoterapii a ozafovanim, ale nékdy byva potreba vice vytazku, aby se napravily
Skody zptsobené zdravotnickym systémem. U nékterych koznich potizi atd., kde
neni zapotrebi vyuZit cely potencial, je vytazek mozno smichat s mastmi nebo krémy
na kuzi. Vytazek smichany s krémy na tvar dokaze s pleti zazraky — staci se
namazat.

Ze zkuSenosti s konopnou kosmetikou vime, ze konopi je viceméné vSelék. Mizete
to potvrdit?

Konopi se drive rikalo panacea, 1. vSelek. Ja mu na zakladé nasich zkusenosti s
lecbou konopnym vytazkem fikam taky tak. Konopi Ize vyuZit pfi léCbé takfka vSech
nemoci nebo zdravotnich obtizi — podporuje totiz hojeni celého tela. Podle naSich
zkuSenosti vytazek pomaha pri vétsiné koznich potizi — Ize jej smichat s krémy na
plet, dokonce i s krémy na opalovani. Nebylo by to pékné vyjit si na slunicko a
nemuset se bat rakoviny kuze?



NA CO VSECHNO LZE VYTAZEK PHOENIX TEARS
POUZIT?

RAKOVINA
Vytazek podle vSeho plusobi na vSechny typy rakoviny kize i vSechny typy rakoviny
vnitfnich organda.

Na ktere typy rakoviny se konopi hodi nejlépe? Je vam znam néktery typ rakoviny,
na kterou vytazek nepomohl?

Konopny vytaZek podle vSeho funguje na v8echny typy rakoviny. Nevim o Zadném
typu rakoviny, na ktery by nefungoval. SlySel jsem o néjaké studii, podle které
muzete THC vyvolat urcity typ rakoviny — na to mazu Fict jen to, Ze v ni musi byt
néjaké chyby. Rakovina jsou jednoduS$e fe¢eno mutujici buriky — a ty THC zabiji.
Takze jak muze THC produkovat buriky, které samo tak dobre zabiji? Pokud byste
chtéli najit néjake formy lecby, které vyvolavaji rakovinu, nemusite hledat dlouho —
chemoterapie a ozafovani. Obé tyto takzvané ,lécby* jsou velmi karcinogenni. Jinymi
slovy mohou vyvolat rakovinu (a skutecné ji vyvolavayji). Télo dostava velkou davku
zafeni i pri vySetfeni pomoci pocitacové tomografie (CT). Radiace vyvolava mutovani
bunék — a presné o to pfi rakoviné jde, o mutujici buriky.

Staci na vylé€eni rakoviny pouze uzivat vytazek?

Kdyz za mnou pfrijdou lidé s rakovinou, tak jim samoziejmé doporucim vytazek, ale
zaroveri jim navrhnu, aby provedli zmény ve svém jidelni¢ku. Proteiny z ovoce a
zeleniny pusobi proti rakoviné. Zivoé&isny protein ji naopak podporuje. TakZe je
nejlepsi se mu vyhybat. Doporucuji také megadavky vitamind, pfedevsim vitaminu C.
Jedna se tzv. Gersonovu terapii, které beze zbytku véfim. Proti rakoviné je ale taky
moZzno udélat spoustu prirodnich opatreni. Velmi dobré je zvySsit pH v téle. SlySel
Jjsem také, Ze na rakovinu ucinkuje i pSenic¢na trava (mlada zelena nat’ nakli¢ené
pSenice). Jsem také pfesvédéen, Ze lidem s rakovinou dokaze pomoci vitamin B17.
Kazdy den jim seminka ze dvou jablek — jableCna seminka totiz stejné jako
merurikové pecky obsahuji vitamin B17, také znamy pod nazvem laetril. | samotny
vitamin B17 uz ma dobrou povést v Ie¢bé rakoviny. Mnozi z téch, kterym jsem
poskytl vytazek, ale svdj jidelnicek nijak nezménili a vylécili se jen samotnym
vytazkem. Divam se na to takhle — dostane-/i nékdo rakovinu, mél by délat vSe
mozné, aby optimalizoval svou moznost preZiti. UZivejte tedy konopny vytazek na
rakovinu, ale neignorujte dal$i prospésné prirodni formy Iécby.

Jaka je uspésnost [éCby pacientl s rakovinou?

Rakovinu se obvykle dari zvratit u priblizné Ctyr z péti lidi, kteri se pred tim nechali
zavazné ponicit zdravotnickym systéemem. Podminkou ale je, aby byli ochotni fadné



absolvovat lécbu. Bohuzel ale stale zbyva priblizné kazdy paty, ktery uz byl
pfedchozi lécbou poniCen tak, Ze by mu ,nepomohla ani svécena“. | kdyz u nich
vylécite rakovinu, zabiji je nasledky chemoterapie a ozafovani. Neumiraji na
rakovinu, ale na tzv. ,lé¢bu”, kterou jim poskytuje zdravotnicky systém.

Kolik lidi se podle vaSich informaci jich vylécilo konopnym vytazkem? Stalo se nékdy,
Ze by se vam nékoho nepodafilo vylécit (protoze to na néj nefungovalo)?

Za poslednich Sest let jsem vytaZzek poskytl vice nez patnacti stdm lidem. Zaznamy si
nevedu, protoZe konopi je nelegalni. S pfehledem ale mizu prohlasit, Ze jsem uz
vidél stovky lidi, ktefi si vytazkem vylécili interni nebo externi formu rakoviny.

KdyZz za mnou prijdou lidé s rakovinou, ktefi odmitli chemoterapii nebo ozarovani, je
témér zcela jisté, Ze se vyleci — pokud samozrejmé s lecbou necekaji, dokud jim
smrtka nezaklepe na dvere.

Asi pred tfemi roky jsme tady méli armadniho veterana, kterému v nemocnici rekli, Ze
mu zbyva dvacet Ctyrfi hodin zivota. Lékafi mu odmitli podat vytazek, tak to udélal
Jjeho syn. Ten pan se druhy den nechal propustit z nemocnice, sel domi a dale uzZival
vytazek. Zemrel asi po cCtrnacti mesicich — ne ale na rakovinu plic, ale na srdec¢ni
potize, kterymi trpél jiz léta. Béhem téch cCtrnacti mésict ,navic* Zil kvalitnim Zivotem
a zemrel bez bolesti ve spanku. Neni to lep$i nez umirat v nemocnici a topit se kvili
rakoviné plic viastnimi télnimi tekutinami? VVsem, kdo za mnou prijdou, fikam jediné —
vytazek vam bud’ zachrani Zivot, nebo vam ulehci cestu na vécnost. Pokud zemrete,
zemfrete s uctou, aniz by do vas museli cpat drogy jako morfin.

Léci se néktefi pacienti |épe €i hife nez ostatni?

Nejhdre se I€Ci ti, ktefi se nechali zavazné ponicit zdravotnickym systémem.
Chemoterapie i ozarovani jsou karcinogenni IéCby, jinymi slovy zpusobuji rakovinu.

vvvvv

Pro které typy rakoviny se hodi konopny vytazek?

Podle mych zkuSenosti funguje na vsechny typy rakoviny. Par lidi si uz ale ode mé
vzalo vytaZek a pak ho odmitli uzivat. Mam proto jen jedno vysvétleni — nejsou
ochotni postavit se zdravotnickému systému. Vim asi o ¢tyfech nebo péti takovych a
vSichni z nich podle mych informaci zemfreli.

Kolik lidi si uz vylécilo rakovinu kuze Vasim vytazkem?



Rakovinu kuze si mym vytazkem uz vylécily stovky lidi — obvykle béhem tfi tydnda.
Rikam jim, aby mazali vytazek na postizena mista, dokud tam neztstane nic nez
ruzova kdze, a aby v tom pak pokracovali jesté dva tydny, jako by tam ta rakovina
stale byla. To pro pripad, Ze by na daném misté preZily jeSté néjaké rakovinné buriky.
Od nikoho, kdo postupoval tak, jak jsem mu rekl, jsem jesté neslysel, Ze by se
rakovina vratila.

Lze tuto IéCbu néjak srovnat se standardnimi postupy?

To snad ani nejde, rozdil mezi standardnimi zdravotnickymi postupy a léc¢bou
konopnym vytazkem je propastny. Ne vZdy se operace podafi a odstrani se vSechny
rakovinné buriky. Pacienti se velmi ¢asto vraci zpatky pod nuz. Standardné se
pouZzivaji i jiné postupy, napr. tekuty dusik. Jedna se ale o velmi bolestivou léCbu a
rakovina se velmi ¢asto vraci zpét. Konopny vytazek pfi lé¢bé rakoviny zabiji pouze
mutujici buriky, zdravym nijak neSkodi.

Popsal byste rozdil v pisobeni THC na rakovinné a zdravé buriky?

Pri lé¢bé rakoviny konopnym vytazkem se v téle hromadi tukova molekula zvana
ceramid. Pri styku ceramidu s rakovinnymi burfikami dochazi k programované smrti
bunék, zdravym burikam se ale nic nestane.

CUKROVKA

Cerstvé diagnostikovana cukrovka se obvykle 1&&i velmi snadno. U lidi, ktefi maji
cukrovku dlouho a léta trpi jejimi projevy, to trva déle. | téZce posSkozeni cukrovkafi
ale obvykle prestavaji potfebovat injekce inzulinu uz po Sesti tydnech fadného
uzivani vytazku. Poskozeni, ktera tato nemoc vyvolava v téle, se ale IéCi znatelné
déle. Vytazek podle vieho dokaze pomérné rychle rejuvenovat slinivku (obnovovat
jeji funkce). Vzdy lidem fikam, aby se pokusili pfestat uzivat vSechny dal8i chemické
léky, které uzivaji na jiné potize — chemikalie v nich obsazZené totizZ mohou snizit
ucinnost IéCby konopnym vytazkem. Zjistili jsme, ze vytazek pUsobi na vSechny typy
cukrovky, a Ze pfi vnéjSim uziti dokaze velmi rychle zahojit bércoveé viedy.

V prvnich stadiich se cukrovka obvykle |€Ci velmi snadno. Na IéEbu konopnym
vytazkem velmi dobfe reaguiji i ti, ktefi si uz Iéta pichaji inzulin. Neni nijak neobvyklée,
kdyz si ho mohou prestat pichat uz po nékolika malo tydnech uzivani vytazku, ktery
podle nasich zkuSenosti dokaze obnovovat funkce slinivky. Tim padem se snizuje
potfeba dodavat télu inzulin a nakonec ho neni tfeba dodavat viibec, protoze si ho
télo vytvori samo. Po 1éEbé vytazkem se spousta diabetikd, ktefi stravili Iéta na
prisnych dietach, chovaji jako dité v cukrarné. Z ni¢eho nic mohou zase jist vSechno
to, co jinak diabetici nesméji. Konopny vytazek postupné dokaze napravit i Skody,
které cukrovka napachala v téle diabetik(, napf. Spatny krevni obéh. Vytazek dokaze
zahoijit i bércové viedy a podle nasich zkuSenosti funguje na vSechny typy cukrovky.



INFEKCE

Je nad slunce jasné, ze pokud vytazek dokaze zahoijit bércové viedy, nebude pro néj
vétSina infekci zadnym vétSim problémem.

ZANETY, ARTRITIDA

Lécba zanétl predstavuje jedno z nejstarsich Ié€ebnych vyuziti konopi. Artritida je
zanét doprovazeny otoky a bolestmi. Velmi uCinny vytazek na artritidu Ize pfipravit z
mnoha odrid konopi. Na rozdil od syntetického THC obsahuje i dalsi slouceniny,
napf. CBG a CBD, které maji jeSté vétsi protizanétlivé ucinky nez samotné THC.

CHRONICKE BOLESTI

Na chronické bolesti neni nic lepSiho, nez vytazek vyrobeny z téch spravnych odrud
konopi. Zdravotnicky systém |éCi pacienty s chronickymi bolestmi nebezpecnymi,
navykovymi a Skodlivymi lIéky. Ty ale nemaiji hojivé ucinky, v podstaté jen tlumi
(maskuiji) bolest. Vytazek uzivany na chronické bolesti jednak snizi bolest, a druhak
zacne pusobit na jeji pfiCinu a snazi se ji zahojit. Pro vSechny trpici chronickymi
bolestmi je konopny vytazek zdaleka nejlepSim lékem, protoze neni navykovy a
neskodi zbytku téla.

Vidél jsem Clovéka s rakovinou kosti, kterému nepomahal morfin, a po vytazku se mu
ulevilo. Poskytl jsem konopny vytazek spousté lidem s chronickymi bolestmi a byl
jsem svédkem mnoha fantastickych vysledkd. Neni nijak neobvyklé, kdyz mi lidé
béhem nékolika dnu zavolaji, Zze uz je nic neboli. Farmaceutické léky pFiCinu bolesti
nefesi, jen maskuji bolest. Konopny vytazek dokaze eliminovat bolest, zaroven ale
fesi problém, ktery ji zpusobuje.

POPALENINY

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze na silné popaleniny neni lepSi €k nez konopny vytazek.
Pokud se na postizena mista nanese béhem nékolika minut, odstrani bolest a
vyrazné urychli proces hojeni. Vidél jsem uz nékolik lidi s popaleninami tretiho
stupné, které se jim bez jakékoli jizvy zahojily za jedenact dni. Nemocnice by
uzivanim konopného vytazku na oddélenich pro |éCbu spalenin mohly zna¢né snizit
lidské utrpeni.

VREDY, BRADAVICE, MATERSKA ZNAMENKA

Konzumaci konopného vytazku Ize takeé vylécit viedy v téle. Nezdravé viedy,
bradavice a matefska znaménka Ize odstranit tak, ze se jednodu$e namazou
vytazkem a prekryji naplasti nebo obvazem. Vytazek jde po nezdravych a mutujicich
bunkach a vétSiné pfipadu je odstranuje zcela bezbolestné.



MIGRENY

U mnoha lidi se vytazkem také podafilo snizit frekvenci vyskytu migrén — v mnoha
pripadech zmizely migrény uplné.

ASTMA

Astmatikim se sice osvédcuje jiz samotné koufeni konopi, pfi IéEbé astmatu je ale
mnohem zdravéjSi uzivat vytazek peroralné nebo jej koufit pies vaporizér.

UZKOST, PARANOIA

Uzkost i paranoia spojena s timto lékem by se podle mé dala znaéné zredukovat,
kdyby systém prosté prestal zavirat lidi za to, Ze jej uzivaji. Na zaCatku IéCby lidem
fikam, aby nebojovali s tim, kdyZ se jim po vytazku bude chtit spat. Jsou lidé, ktefi se
snazi prekonat uvoliujici u€inek tohoto Iéku, a pak z toho maji nepfijemné nebo
uzkostné pocity. Mnoho odrad konopi ma velmi nizky potencial vyvolavat uzkost. Tu
vyvolavaji jen nékteré odrady konopi. V takovych pfipadech lidem doporuduiji, aby
brali I€k vyrobeny z odrldy, ktera nevyvolava pfiliSnou Uzkost.

Mnohé uzkosti spojené s uzivanim konopi by jednoduse zmizely, pokud by konopi
bylo legalni. Znovu ale plati, Ze nékteré odrudy konopi mohou vyvolavat vétsi uzkost
nez jiné. Takze — pokud pocitite Uzkost, zkuste jednoduse né&jakou jinou odradu.

DEPRESE

Podle mych zkuSenosti Ize k 1éEbé deprese pouzit jak konopi seté (cannabis sativa),
tak konopi indické (cannabis indica). Konopi seté vyuzivam pfi léCbé zfidka, ma totiz
energizujici ucinky. Vétsina z téch, kdo za mnou pfijdou, trpi néjakou zavaznou
nemoci, a tak nechci, aby pfi IéCbé ,srseli energii“. Podle mé je pro vétsinu
zdravotnich potizi lepSi pouzivat konopi indické — Iépe se po ném odpociva a spi.

NESPAVOST

Na nespavost neni nic lepSiho, nez vytazek z dobrého indického konopi. Spi se po
ném tolik, kolik je potfeba.

Po urazu hlavy mi neustale piskalo v hlavé. Nemohl jsem kvuli tomu spat.
Zdravotnicky systém mi na to zkousSel pfedepsat spoustu raznych 1€k, nic ale
nezabiralo. Casto jsem naopak trpél jejich pfisernymi vedlej$imi Gginky, které muj
stav jesté zhorSovaly. Tehdy jsem zjistil, Ze i po pouhém koufeni konopi jsem si
odpodcinul mnohem lépe nez po kterémkoli z prasku, které mi predepisovali. Jesté
vice se mi ulevilo, kdyz jsem vytazek zaCal konzumovat peroralné. Neni nijak
neobvyklé, kdyz se mi podafi spat bez pferuseni osm az deset hodin. Cela léta pfed



tim, nez jsem zacal uzivat vytazek, jsem vstaval z postele unavengjsi, nez kdyz jsem
do ni Sel. Ted se po vytazku z ni¢eho nic budim rano vyspany a odpocaty. Na dobré
spani neni nic lepSiho nez konopny vytazek.

JIZVY

Vidél jsem lidi s popaleninami, po kterych by za béznych okolnosti zUstaly pfiserné
jizvy. Po vytaZku ale na téch mistech maji jen riZzovou zdravou kuzi. O konopi bylo v
minulosti znamo, Zze dokaze hojit rany bez jizev (nebo jen s malymi jizvami). Poskytl
jsem vytazek mnoha lidem s problémy s pleti a jizvami na tvafi — a vysledky |éCby
jejich pleti vytazkem byly ohromuijici.

FUNKCE ZIVOTNE DULEZITYCH ORGANU

Mnoho lidi, ktefi uzivaji vytazek, hlasi zlepseni funkce mnoha zivotné dalezitych
organu. Vytazek podle nasich zkusenosti dokaze obnovovat funkce mnoha organu v
téle. Byly jsme svédky vyrazného zlepSeni funkce ledvin, jater, slinivky atd. Dokonce
jsme vidéli pokroky v zlepSeni funkce mozku u pacientli s Alzheimerovou chorobou
atd.

REGULACE TELESNE HMOTNOSTI, DETOXIFIKACE

Konopny vytazek je skvély detoxifikacni prostfedek a pfi IéCbé vytazkem neni nijak
neobvyklé, kdyz lidé s nadvahou zhubnou o mnoho kil. Je to jako by vytazek védél,
kolik mate vazit. Ja sam jsem shodil asi patnact kilo. Vidél jsem uz ale i mnohem
vétsi vahové ubytky. Pfi uzivani konopného vytazku nejde o klasickou dietu — muzete
jist, kolik chcete. U lidi s nadvahou vytazek podle vSeho snizuje chut k jidlu. Na
stimulovat chut k jidlu u téch, ktefi potfebuiji pfibrat. Je to jako by vytaZek chtél, aby
vase télo zase mélo optimalni vahu.

LEUKEMIE

Pfi IéCbé leukémie konopnym vytazkem se vyrazné vysledky dostavuji velmi rychle.
Podle mych zkuSenosti s konopnym vytazkem je leukémie jednim z typu rakoviny,
které se IéCi nejrychleji. Jakmile se THC dostane do téla, objevi se ze vSeho nejdfiv v
krevnim obéhu. A je-li v krevnim obéhu rakovina, nebude tam dlouho.

LUPENKA

Na lupénku neznam nic lepSiho nez konopny vytazek. Lupénka vznika v téle a lze ji
vytazkem korigovat. Lupénkarim zaroven s vytazkem davam i konopnou tinkturu,
aby si mohli |&Cit i vnéjSi projevy lupénky. Vidél jsem ale skvélé vysledky i u téch,
ktefi si vytazkem nebo tinkturou jen mazali postiZzena mista. U nékterych lidi se slabsi



formou lupénky nékdy staci k uzdravé, kdyz se nékolikrat namazou konopnym
vytazkem — a lupénka se pomérné Casto nevraci.

AIDS

Vidél jsem na Youtube klip, ve kterém jeden muz popisuje své zkuSenosti se
zmirnénim pfiznakua AIDS. Povédél byste nam o tom néco?

Ten muz se jmenuje Shawn. Ma AIDS uz dvacet let. Zacal na AIDS uZivat vytazZek,
kdyZz mé vidél na internetu v pofadu Jacka Herera. Shawn béhem mésice zredukoval
pocet uzivanych léku z triceti Sesti na deset pilulek denné. Momentalné uz uziva jen
vytazek, prasky prestal uzivat. Momentalné uz nema v krvi virovou zatéz. Bude-li to
tak pokracovat, zdravotnici budou muset oficialné prohlasit, Ze si vylécil AIDS.

ROZTROUSENA SKLEROZA

Jaké jsou zkuSenosti s IéEbou roztrouSené sklerézy? Lidi u nas uz maji povédomi o
tom, Ze konopi dokaze pomoci, ale nevédi, jak ho uzivat...

Nedavno se nam ozvala pani, ktera na roztrousenou sklerézu pred rokem postupné
zkonzumovala Sedesatigramovou davku vytazku. Lécba byla velmi uspésna. Vytazek
uzZ rok neuziva a stale se tesi dobrému zdravi. Roztrousenou sklerozu podle mych
zkuSenosti Ize vylécit. U lidi, ktefi ji uz trpi fadu let, to ale potrva trochu déle, protoze
bude nutno odstranit Skody napachané touto nemoci. Mnozi lidé trpici roztrouSenou
Skler6zou si ulevuji koufenim konopi — to je ale neuzdravi. Jedinym mné znamym
zpusobem, jak vylécit roztrouSenou sklerézu a ni spojena posSkozeni, je pravidelné
konzumovat vytazek, dokud se roztrouSena skleroza nevyléci.

AUTISMUS A DUSEVNi CHOROBY

Vite o nékom, kdo vyzkousel konopny vytazek na autismus nebo néjake jiné dusevni
choroby?

S autismem a jeho lé¢bou zkuSenosti nemam. Myslim si ale, Ze by na néj konopny
vytazek byl velmi ucinny. Znam lidi, ktefi svym détem velmi uspésné davali konopny
vytazek na lehkou mozkovou dysfunkci (ADHD). Ta se standardné Ié¢i chemickymi
léky jako Ritalin. A ted’ mi povézte, co byste vidéli radéji — aby vase dité bralo
chemikalie, které na né mohou mit léta neznamé ucinky, nebo konopi, které je
pfirodni a nijak neSkodi? Poskytl jsem vytaZek i lidem s bipolarni poruchou a
schizofrenii — a vysledky byly dobré. V mnoha z téchto pfipad( délaji chemické léky
poskytované zdravotnickym systémem vice $kod nez uZitku, ¢asto navic zusobuji
sebevrazedné tendence. Obecné bych k tomu rad rekl, Ze spravné vyrobeny vytazek
ze spravnych odrad konopi velmi pomaha s mnoha duSevnimi poruchami.



ZELENY ZAKAL A ZRAK

Mnoho odrid konopi dokaze dramaticky zredukovat nitroocni tlak. VétSinou tedy Ize
pomérné snadno dostat pod kontrolu zeleny zakal (glaukom) i jeho projevy. U lidi s
glaukomem neni nijak neobvyklé, Ze po IéEbé konopnym vytaZzkem pozoruji
podstatné zlepSeni zraku. Hodné lidi si musi nechat vymeénit bryle, protoze ty staré
jsou pro né uz moc silné.

Dava to podle vas smysl, Ze se Iékafi o konopi ani nezminuji, ackoli se o jeho
ucinnosti vi uz od devatenactého stoleti?

Jak uz jsem fikal, konopny vytazek ze spravnych odrud konopi je pri lé¢bé zeleného
zakalu velmi ucinny a ja osobné neznam na snizovani nitroo¢niho tlaku nic lepsiho
Zdravotnicky systéem se ale vyhyba i pouhym debatam o jeho vyuZiti proti glaukomu.
Vétsiné lékari ale dnes bohuZel podle vSeho jde vic o penize nez o to, aby se jejich
pacienti uzdravili. Nedokazu si vysvéllit, jak muzZe lékar jen tak sedét a prihlizet tomu,
Jak jim pacient pomalu slepne, a nefict mu nic o tom, jak by s tim konopi dokéazalo
pomoci. Pacienti pfilis ¢asto slepnou jen proto, Ze uvérili tém Sarlatanam v bilych
plastich.

SRDCE, KREVNI TLAK
Mate néjaké pozitivni zkuSenosti s uZivanim konopného vytaZzku na srdecni potize?

S jistotou muzeme jen fict to, Ze srdce je Zivotné dulezity organ a konopny vytaZzek
podle naSich zkusenosti Zivotné dulezité organy dokaze omlazovat. Nikomu sice
nikdy nefikam, aby pfestal uzZivat Iéky na srdce, mnozi to uz ale udélali a nesetkalo
se to se $kodlivymi nésledky. Ucinky vytazku na srdecni potiZe je podle mé jesté
nutno dudkladnéji prozkoumat. Podle toho, co jsme uz vidéli, ale konopny vytazek
srdci velmi prospiva.

Dokaze regulovat krevni tlak?

Konopny vytazek dokaze requlovat krevni tlak. Sam ho na to uzivam. Na zacatku
lécby konopnym vytazkem lidem fikam, aby si hlidali krevni tlak. Spousta lidi, ktefi
drive na krevni tlak uzivali farmaceutické prostredky, je po zahajeni IéCby vytazkem
pfestala potfebovat. Konopny vytaZek sniZuje krevni tlak, takZze pokud se zaroveri s
nim uZzivaji i farmaceutické léky na tlak, mize tlak klesnout prilis nizko. Takové
situaci je lepSi se vyhnout. S pouZitim pfenosnych pfistroju na testovani krevniho
tlaku to neni zadny problém zajistit.

Dokaze pomoci s jinymi chorobami vnitfnich organa?



Na zakladé zkuSenosti s konopnym vytazkem mohu prohlasit, Ze se s jeho pomoci
da zregulovat nebo vylécit fada nemoci vnitinich organi. Rejuvenovany a uzdraveny
vnitfni organ v téle brzy dokaze zacit znovu plinit funkce, které ma.

SKOLIOZA
Povédél byste nam prosim o producentovi vaseho filmu Christianovi a jeho skoli6ze?

Producent filmu Uték pred Iékem Christian Laurette skoliézou trpi uz léta. Asi pfed
deseti lety mu zdravotnicky systém nabidl operaci, ale dali mu pouze
padesatiprocentni Sanci, Ze po ni bude chodit. S takovou vyhlidkou se radeji rozhodl,
Ze bude Zit s bolestmi. TémérF denné kolaboval v agénii kvali muéivym bolestem
provazejicim skoliézu a byl viceméné presvédcen, Ze mu nic nepomuze. Dal jsem
mu trochu konopného vytazku a po par dnech mi rekl, ze uz ho zada neboli. Vysvetlil
Jjsem mu, Ze Zil ve stavu, ktery mu neumoZzrioval cvicit jako ostatnim, takze mél velmi
slabé zadoveé svalstvo. Jak jsem ocekaval, po nékolika strikaCkach s vytazkem
funguje zcela normalné bez bolesti, zadové svalstvo se mu posililo a muze Zit dal i
bez vytazku.

JAK UZIVAT KONOPNY VYTAZEK? JE TO BEZPECNE?
Je na konopny vytazek uz nékdy pfilis pozdé?

Na vytazek neni nikdy pozdé. Dobrou Sanci na zotaveni maji i ti, ktefi uz jsou
zavazné poskozeni zdravotnickym systémem. Méli jsme tady pana s rakovinou plic,
kteréemu dali dvacet Ctyri hodin Zivota. | pfes namitky mu jeho syn dal poradnou
davku vytazku. Druhy den ten pan odeSel z nemocnice. Mame i skvélé vysledky s
lidmi, ktefi méli rakovinu ve &tvrtém stadiu. Casto poskytuji vytaZzek lidem s rakovinou
plic nebo leukémii. Tyto rakoviny se obvykle Ié¢i velmi rychle a neni nijak neobvykle,
kdyZ pacienti pozoruji zlepSeni kazdy den.

VZdycky lidem fikam, aby vytaZek zacali uZivat co nejdrive. Jde o to, Ze ¢im rychleji
pozfou vytazek s THC, tim rychleji si mohou vylééit rakovinu. Cim rychleji jej zadnou
gramu vytazku béhem priblizné devadesati dni. Mél jsem tady jednoho pana s
extrémné nizkou toleranci na vytazek, takZe mu trvalo asi sedm mésict, nez
spotreboval potfebnou davku. Lymfom v terminalnim stadiu mu to sice vylécilo, byval
bych ale radéji, kdyby byl uZil celou davku mnohem rychleji. Na takové lidi s
extremné nizkou toleranci nastésti narazim velmi zridka. Zazil jsem uz ale taky lidi,
ktefi celou davku zkonzumovali béhem mésice — a terminalni rakoviny si vylécili
take.

SlySel jste uz nékdy na vytazek néjakou negativni kritiku?

Nedavno jsem byl na setkani, které organizovala NORML (Narodni organizace pro
reformu marihuanovych zakont) na Dalhousie Univerzité v kanadském Novém



Skotsku. Jeden blazen z NORML tam prohlasil, Ze konopi neni Zadny vselék a Ze
udélali vytazek pro jednu pani a nefungoval. Tak jsem se ho zeptal, jak postupovali.
Pry Ze udelali trochu vytazku a pak uz se jim neozvala. Tak jsem mu rekl: ,Nevite,
Jestli to fungovalo nebo ne. Zcela zjevné jste nepostupovali podle Zadného protokolu
— jak tedy mdzete rict, Ze to nefungovalo?“ NORML je podle mé jenom parta
pravniku, kteri si zkou$i plnit kapsy tim, Ze drzi konopi jako nelegalni drogu. Je to
parta zvastall.

Je bezpeclné uzivat vytazek?

Je aZ neuvéritelné, jak je tento Iék bezpecny. | v pfipadech tézkeého predavkovani se
po odeznéni ucinka vytazku nestane nic Spatného. Nejbéznéjsimi vedlejSimi ucinky,
které jsme zaznamenali u lidi, ktefi uZivaji vytazek, je to, Ze jsou odpocati a maji na
tvari usmev.

Lze vytazek kombinovat s alkoholem? Vytvafi to néjaké nezadouci vedlejSi u€inky?

Videél jsem spoustu lidi, ktefi se po alkoholu projevovali velmi hlasité a zklidnili se
hned, jak si zakourili joint. Alkohol je bez pochyby jedna z nejdestruktivnéjsich latek
na této planeté. Lidi jsou ale lidi a spousta z nich si rada prihne. Konopny vytazek
podle naSich zkuSenosti pro pijaky nepfedstavuje zadné nebezpeci. Pijaci, kteri
zacali brat konopny vytazek na své zdravotni potiZze, ¢asto uvadéli, Ze se jim znacné
sniZila chut na alkohol. Nékterym se dokonce podafilo s nim zcela prestat.

Kolik procent lidi se vam ozyva po lecbé?

Od hodné lidi nemam Zadnou zpétnou vazbu — jen si prijdou pro vytaZzek a uz se
neozvou. Podle mé je to kvili tomu, Ze konopi neni legéini Iék. Casto mi volaji lidi,
ktefi by se chtéli IécCit, protoZe jim o tom fekl nékdo jiny, kdo uz si vytazkem vylécil
rakovinu. Obvykle se jich ptam, od koho o mné sly$eli, kdo si vylécil rakovinu
vytazkem. Pomérné Casto si podle jména vybavim, o koho se jednalo, takZze potom
vim, jak jim to zabralo. Hodné lidi se mnou ale zistava v kontaktu i po lécbé. V
priméru se najde jeden z desiti, kdo zacne verfejné vychvalovat, ¢im se vylécil.
Vétsina lidi je ale potichu. Asi proto, Ze nechtéji, aby se nékdo dovedél, ze si vylecili
rakovinu nelegalnim konopim. (Zamyslete se nad tim).

Co v8echno dokaze vytazek nahradit?

Konopny vytazek podle naSich zkuSenosti dokaze nahradit prakticky kterykoli
chemicky lék, ktery nabizi zdravotnicky systém. Chemikalie pro nas nejsou dobré, a
¢im dfive takové leky pfestaneme uZivat, tim lépe.



V devatenactém stoleti vyrabéla konopné mediciny takika kazda farmaceuticka firma
v Americe. Podle konopného cisafe Jacka Herera se z konopi vyrabélo 60 az 80 %
tehdejSich 1éku. Jak je tedy mozné, Ze zmizelo z trhu?

O tom, Ze se z konopi vyrabéla aZ do zacCatku dvacatého stoleti cela fada Iékd, neni
Z&dnych pochyb. Rada farmaceutickych firem tehdy vyrébéla slabé konopné léky. Z
tohoto prirodniho vSeléku ale mély strach, protoze ho nemohly patentovat. Tehdy
konopi péstovali farmafi po celych Spojenych statech, takze narazit na pravdu jako ja
mohl uz tehdy témér kazdy. Podle mé farmaceutické firmy v té dobé Zily ve strachu,
Ze by k tomu mohlo dojit a pfiSly by o kSeft. Farmaceutické firmy a dalSi bohaté firmy
mély rozhodné zajem na tom, aby konopi bylo zakazano, protoze pfestavovalo
skute¢né ohrozeni jejich zisku.

SYNTETICKE THC

Dnes néktefi vyrobci vyrabéji syntetické THC, které podle nich také dokaze vylécit
rakovinu...

Existuje nékolik farmaceutickych firem, které vyrabéji syntetické THC a uvadéji, ze
dokaze vylécit rakovinu. Nepochybuiji o tom, ale pro€ pouZzivat néco syntetického,
kdyz je tak snadno k dispozici THC v pfirodni formé&? Je proto snad jen jediny duvod
— aby dostali z lidi penize. A to se jim pomoci jejich patentovaného syntetického THC
dafi. Podle mé si ale farmaceutické firmy muzou syntetické THC nechat samy pro
sebe. Jestli tomu dobfe rozumim, tak syntetické THC u spousty lidi nefunguje a muze
také mit nezadouci vedlejsi uCinky. Pfirodni THC v konopném vytazku je pro lécbu
¢ehokoli mnohem lepSi nez THC syntetické.

Pro vyrobu syntetického konopi v laboratofi podle mé existuje jediny dlvod —
chamtivost a touha po penézich.

DETI, PREVENCE

Byl by konopny vytazek bezpecény i pro déti? Rick Dwyer ve filmu fika, ze obCas
nemuze spat, kdyz si predstaveni utrpeni malych déti na onkologickych
oddélenich...

Pro IéCbu déti s rakovinou a dalSimi chorobami je podle mé konopny vytazek
naprosto bezpecny. Opravdu nechapu, jak se sebou mohou zit doktofi, ktefi [&Ci déti
na onkologickych oddélenich. Copak nevédi, jaké Skody u nich napachaji
ozafrovanim, chemoterapii a dal$imi $kodlivymi jedovatymi chemikaliemi? Uginky
téchto forem IéCby zna kazdy, kdo studoval medicinu. Témito formami |€Cby lidi spiSe
zabijeji, nez by je uzdravovali.



Lze konopny vytazek pouzit i pro prevenci onemocnéni? Zeptam se jesté jednou —
bylo by to bezpec¢né i pro déti?

Na prevenci chorob neznam nic lepSiho. Podle mé je konopi pro lécbu déti zcela
bezpeéné. Casto Fikém, Ze kdyby déti dostavaly malinké davky konopného vytazku,
zabranilo by to vzniku nemoci jako je cukrovka, roztrousena skleroza, rakovina a
mnoho dalsich. Pokud by se detem davaly miniaturni davky vytazku, zaCalo by se jim
v téle hromadit THC a s nim spojené kanabinoidy, které by nasledné pusobily
preventivné proti vzniku chorob. Nemluvim o tom, aby se déti ,zhulovaly* vytazkem —
Jde jen o to, Ze by se jim poskytl neskodny a nenavykovy lék s preventivnim ucinkem
proti fadé nemoci.

Jak jim vytazek davkovat?

Pokud jde o velikost davky, tak mézi détmi a dospélymi neni Zadny rozdil — kazdy
tento leék bude snaset po svém a bude na néj mit jinou toleranci. Pro prevenci
onemocnéni by détem stacily pouze miniaturni davky, takZe by nijak nehrozilo, Ze by
se dité mohlo intoxikovat.

SPORTOVCI, VEDLEJSI UCINKY
Dokazalo by konopi néjak prospét sportovclim?

Konopi by z Iékarského hlediska bylo pro atlety a sportovce velmi prospésné. Konopi

.....

by mohlo pomoci s natazenymi svaly a urazy, neZ konopny vytazek.

Spousta lidi je schopna konzumovat denné dvacet ¢i tficet riznych chemikalii...
Muze jim to néjak svédcit?

Nemam sebemen§i ponéti, pro¢ lidi alopatické leky uzivaji, kdyz vidi v reklamach
Jejich vedlej$i ucinky. Zda se, Ze lidé prosté a jednoduSe délaji to, co jim fekne lékar.
Néktefi konopnou medicinu odmitaji jednoduse kvdli vSem tém Izim, které jim
napovidala nase vlada. Na uzivani konopné mediciny nikdo neumira — kéz bych to
samé mohl fict i o tom, co nam predepisuji Iékafri.

Lze néjak porovnat vedlejSi ucinky vytazku s ucinky chemickych léki?

Vedlejsi ucinky konopného vytazku a chemikalii poskytovanych zdravotnickym
systémem nelze relevantné srovnavat. Chemickeé léky jsou toxické (jedovaté) pro
Jatra, tzn. neméli bychom je mit v téle. UZivanim chemickych Iék( se vystavujeme
pfipadnym vedlejsim tcinkum, které nakonec mohou byt horSi nez to, co bylo
puvodné léceno. Lékali naprosto nemaji pfedstavu o tom, jaké ucinky na nase zdravi



muze mit hromadéni riznych chemickych Iéka v téle. Jsme kaZdy jiny a smés
rtznych Iék( neni nic jiného nez chemicky koktejl. Upfimné si myslim, Ze v mnoha
pfipadech je napr. Alzheimerova choroba, a mnohé dalsi choroby, vyvolana smesi
chemikalii, které jim byly pfedepsany lékafi. Podle mé nelze ani srovnavat
alopatickou a empirickou medicinu. Alopaticka medicina je jen smés Skodlivych
chemikalii, které by nikdo nemél uzivat. Empiricka medicina, tj. medicina vyuZivajici
rostlinné léky, se naopak pouziva uz tisice let. Diky ucinnosti a neskodnosti
konopného vytazZku Ize konopi s pfehledem nazvat ,.kralovnou empirické mediciny*“.

Jakeé jsou tedy vedlejSi ucinky |éCby konopnym vytazkem?

Hlavnimi vedlejsimi ucinky uzivani konopného vytazku jsou zdravi, Stésti a kvalitni
spanek.

LEKARI, HIPPOKRATOVA PRISAHA
Kolik Iékaf jste jiz vylécil a co na to Fikali?

Doktori se mné osobne i tématu konopné mediciny vétSinou vyhybayji, jak to jen jde.
Uz za mnou ale prislo par lidi, kterym mé doporucil jejich rodinny lékar. PFimo mé
kontaktoval pouze jeden lékar v Kanadé — bylo to ohledné pacienta s terminalni
rakovinou prostaty. Rikal mi, Ze by mé rad informoval o pribéhu léby. Pak uz se mi
nikdy neozval. Po tfech mésicich se mi ale ozval ten pacient, ktery uZival vytaZzek a
fekl mi, ze mu doktor oznamil, Ze uZ nemé rakovinu. Clovék by si myslel, ze by
doktofi méli byt nadseni, Ze se naSel lék na tuto obavanou nemoc — neni tomu ale
tak.

Pacienty, ktefi si konopnym vytazkem vylécili rakovinu a dalSi potize, uz vidéely
desitky kanadskych lékaru. Nic ale nefikaji. Problém konopné mediciny spociva v
tom, Ze odhaluje, co vsechno zdravotnicky systéem déla verejnosti.

Kdybyste za mnou pfisel a ja bych vam dal jed, abyste si jim vylécCil rakovinu, jednalo
by se o pokus o vrazdu. Pokud byste ten jed uZil a zabilo by vas to, byl bych obvinén
z vrazdy. Kdyz vam ale lékar da chemoterapii a vy na ni umrete, rika se tomu
~-medicina”. Kterykoli lékar se Spetkou zdravého rozumu vi, jak nebezpecné jsou tyto
lIéCby. Presto je ale dal poskytuji. Naprosté vétsiné lékart dnes jde vic o penize a
pozici nez o néjaké uzdravovani.

Lékari pokazdé, kdyz nékomu daji chemoterapii nebo radioterapii atd., porusuji
Hippokratovu prisahu — a dobre to védi. Rozhodné nefikam, Ze neexistuji dobfi
lékari. Podle mych zkuSenosti je jich ale velmi malo — aspori tedy v Kanadé. Ohledné
vytazku se na mé uz obratila spousta lékart ze zahraniCi. Nékteri z nich méli sami
rakovinu, jini chtéli vytazek pro svého pacienta. Lékari o tom, co délaji, ale obvykle
nemluvi, protoZe je tento Iék tzv. nelegalni. Celkové vzato jsem od nich nemél
Zadnou vyraznou zpétnou vazbu. Tri nebo Ctyri lekari se mi ale ozvali, Ze vytazek
fungoval. Vazim si jejich prace a rozumim tomu, pro¢ musi postupovat ,potichu®. Tito
lekari mi ale buduji nevyvratitelnou databazi, ktera dokazuje, co vS§echno tento lek



dokaze. Kazdy z nich se nakonec bude velmi podilet na tom, aby se tento lék dostal
mezi lidi — a za to jim hluboce dékuji.

NEJLECIVEJSI ROSTLINA NA SVETE
Dava néjaky smysl nedat lidem k dispozici nejléCivéjsi rostlinu na svété?

Zakazovat lékafské vyuZiti konopi je naprosto nesmysiné. Jedinym duvodem, pro¢
bylo zakazano, bylo to, Ze pfedstavovalo velké nebezpedi pro zajmy velmi bohatych
lidi a firem. Copak pro né nejsou jejich zisky dileZitéjSi nez nase zdravi? Zatim to
stale vypada, Ze viady jsou ochotny nechat své bohaté pratele délat, co se jim
zamane. Pravdu o tomto léku ale uz nedokazi zatajit. Jakmile se konopi vrati do
mainstreamové mediciny, zniCi veSkerou korupci, ktera kdy stala proti jeho
lecebnému vyuZziti.

KONOPNY VYTAZEK A LEKY

Jaky je hlavni rozdil mezi konopnym vytazkem a chemickymi Iéky? Jak se po ném
Clovék citi?

Chemické leky jsou toxické pro jatra. To znamena, Ze bychom je neméli mit v téle,
protoZe jsou jedovaté. Chemoterapie i ozafovani jsou karcinogenni metody Iécby,
Jinymi slovy feceno zpusobuji rakovinu. Lze jimi zmenSit velikost nadoru, v mnoha
Diky jedovatosti a karcinogennimu ucinku ruinuji imunitni systém — a to zrovna tehdy,
kdyZz ho potrebujete nejvic.

Podle nas je zcela absurdni nazyvat chemoterapii a ozafovani lé¢bou rakoviny — tyto
metody jsou podle mého hlubokého pfesvédceni pouze zptsobem, jak rychleji
zemrit. U nékterych lidi skutec¢né funguji jako oddalovaci taktika, nakonec ale v téle
napachaji pfiserné skody.

Chtél bych lidi varovat i pfed vySetienim pocitacovou tomografii (tzv. CT) — i pfi ném
Je télo vystaveno masivni davce ozarovani, ktera opét mize vyvolat rakovinu.

Konopny vytaZek neni pro télo toxicky (jedovaty). Je-li pouZit pfi IéCbé rakoviny,
neublizuje zdravym burikam. Lidé po vytazku byvaji velmi uvolnéni a dari se jim vice
spat a odpocivat, coz napomaha pri uzdravovani.

Na zakladé toho, co vim, konopny vytazek s chemickymi léky nelze ani srovnavat —
konopny vytazek napomaha Zivotu, chemikalie smrti.

ZKOURENOST
Budou lidé po konzumaci vytazku Phoenix Tears ,zkoufeni“?



Ano, k intoxikaci mize dojit - pokud se ho uZije pfilis. S trochou selského rozumu se
tomu ale da uspésné vyhnout — staci zaCit s malymi davkami a postupné je
zvysSovat.

Pred par meésici mi zavolal jeden mladik, Ze chce pripravit vytazek pro mamu s
rakovinou. Vysvétlil jsem mu po telefonu, jak to ma udélat. Po tfrech dnech mi
zavolala jeho mama a byla pékné nastvana. Rikala, Ze si ,pfed tfemi dny dala jednu
davku a teprve ted’ to pfestava pusobit!“ Uklidnil jsem ji a zeptal se, kolik si vzala. Pry
Ze jeden gram. (!) Tak jsem se zeptal, pro¢ si toho dala tolik, Ze bych takovou davku
nikomu nedoporucil. Pry Ze ji syn rekl, Ze je to bezpecny lék. Vysvétlil jsem ji, Ze
bezpecny je, ale Ze se musi zacit s malymi davkami a uzZivat je trikrat nebo Ctyrikrat
denné a pak je po priblizné Styfech dnech zvysovat. Rekl jsem ji, Ze syn
pravdépodobné pripravil vytazek spravné, ale uniklo mu, jak se ma uzivat. Zacala jej
uZivat podle mych pokynu a zavolala mi po par tydnech. Moc se omlouvala za svdj
prvni telefonat. Hned jsem ji odpovédél, Ze naprosto chapu ucinky pfedavkovani,
které zaZila. S konopim navic neméla Zadné zkusSenosti, takzZe ji to asi docela
vydésilo. Rikala, Ze uzivé vytazek tak, jak jsem ji fekl, a zvySila si uz davku Sestkrat.
Pak mi rekla: ,Pane Simpsone, mné se to zacalo libit...“

Loni na podzim mi zavolal o pomoc jeden pan z Ostrova prince Edwarda. Mél
terminalni nehodgkinsky lymfom. Za normalnich okolnosti véem rikam, aby
zahajovali Iécbu velmi malymi davkami, on byl ale v hodné Spatném stavu. Zeptal
Jjsem se, jestli drive koufival konopi. Pry Ze ano, tak jsem mu rekl, Ze za danych
okolnosti bych navrhl, aby do sebe dostal lék co nejdfive. Koufeni konopi se nijak
nebal a z vlastnich zkusenosti védél, Ze to pro néj nepredstavuje Zzadné nebezpeci.
Nechal si poradit a zac¢al uZivat vytazek co nejrychleji. Prisel mé navstivit po dvaceti
osmi dnech. Malem jsem ho nepoznal — vypadal skvele. Zeptal jsem se, kolik vytazku
uz spotreboval. Pry vSech deset strikacek. Byl jsem z toho v Soku a asi to na mné
bylo poznat. Ptal se, jestli udélal néco $patné. Rekl jsem, Ze naopak.

Stejné mi to ale nedalo, abych se nezeptal, jak se mu podafilo tak rychle spotfebovat
tak velké mnozstvi vytazku. ZacCal ho uzivat pravidelné kazdych Sest hodin a pokazdé
si o trochu zvySil davku. Pry byl prvnich deset dni ,zkoureny jak paprika®, pak ho ale
vytazek prestal ,zhulovat®. Zbytkem leCby pry jen tak proletél. Asi po dvou tydnech po
této navstévé mi zavolal, Ze byl na testech. Néalez byl pry¢ — vylécil si rakovinu
konopnym vytazkem béhem dvaceti osmi dnd.

Co otazka zavislosti na THC?

Fyzicka zavislost na THC ani na konopném vytazku, ktery je obsahuje, neexistuje.
Priblizné kazdy desaty ¢lovek ale ma tzv. navykovou osobnost a vytvofi si
psychologickou zavislost na ledacos. Vidame je kazdy den, jsou to ti, ktefi napf.
kazdy den piji dvacet kav atd. Jakmile takovi lidé za¢nou uZivat konopi, mivaji
tendenci je naduzivat, nejsou na ném ale zavisli.

K opravdové fyzické zavislosti muzZe dojit jen tehdy, kdyZz se uZivaji latky typu léki na
opiatovém zakladé, tvrdé pouli¢ni drogy a alkohol. Takové drogy zpisobuji extrémni
poskozeni mozku, ktera Ize sledovat i na snimcich mozku takovych lidi. A pravé tyto



drogy jsou z velké casti odpovédné za zvysovani kriminality a poCtu zavislych. Lidé,
ktefi je naduzivaji, kvali své davce udélaji cokoli — Zebrayji, pujéuji si, kradou. Na
nenavykovou latku jako je konopi si nemuZete vytvorit fyzickou zavislost.

Je ve srovnani se stavy po mnoha jinych lécich podle vas zhulenost po konopi néjak
nebezpeéna?

Tzv. zhulenost po konopi obecné nepredstavuje témér zadna nebezpeli —pro
uZivatele, ani pro spole¢nost. To ale bohuzel nelze fict o mnoha navykovych a
nebezpecnych lécich, které v mnoha pfipadech pouze Skodi.

KOURENi KONOPI
Je jasné, ze koureni konopi je ucinné jen do omezeneé miry...

PFi koufeni mizi 90 % léCivych ucinku konopi v koufi. Je to paradox vidét lidi koufit
konopi proti nevolnosti po chemoterapii. Koufi latku, ktera by je pfi fadném uzivani
mohla vylécit.

K ¢emu je z IékaFfskeho hlediska dobré koufit marihuanu?

Koureni konopi ma z lékarskeho hlediska pouze omezenou hodnotu. Koufenim
konopi Ize snizit hladinu cukru v Krvi a muZe to pomoci i na snizovani nitroocniho
tlaku u lidi se zelenym zakalem. VSichni vime, Ze konopi dokazZe snizit nevolnost a
kourenim konopi Ize ¢asto sniZit bolesti provazejici mnohé zdravotni potize.

Koufeni konopi ma vétsinou relaxacni tucinky. | to samo o sobé ale mize byt
znacnym prinosem. Kourenim konopi Ize snizit pfiznaky mnoha zdravotni potiZi.
Podle mé ale nema vétsi smysl pouze redukovat pfiznaky, kdyZz pri fadném uzivani
tohoto leéku Ize dany stav vylécit nebo dostat pod mnohem lepSi kontrolu problém,
ktery jej vyvolava.

Koureni konopi a uzivani konopného vytazku nelze moc srovnavat. Koureni je ten
nejméné ucinny zpusob uZivani tohoto leku. Koncentrovany vytaZzek z konopi je
mnohonasobné lécivejsi. Pokud chcete zaZzZit opravdové lécive kouzlo konopi,
zacnéte vnitfiné uzivat vysoce kvalitni konopny vytazek. Jakmile se zacne uZivat
surové nespalené THC a s nim spojené kanabinoidy, dochazi ¢asto k zazrakum v
lecbé.

ZPUSOBY POUZITI
Jaké zplsoby uzivani konopného vytazku doporucujete a jaké to ma vyhody?



Na vnitini potize vzdy doporuéuji uZivat konopny vytazek sty (peroréiné). Casto za
mnou chodi lidé s rakovinou plic a dal§imi plicnimi potizemi. Tém doporucuji pouZivat
i vaporizér (zafizeni pro uvolriovani ucinnych latek horkym vzduchem bez spalovani
rostlinného materialu, pozn. prekl.). Kombinovani peroralni konzumace s
vaporizovanim konopného vytazku maze byt pro lidi s rakovinou plic velmi
prospésneé. Staci si dat béZznou davku vytazku a k tomu si dvakrat aZ trikrat denné
Jjednou az dvakrat potahnou z vaporizéru. Rakovina je tak atakovana z obou smérd,
coz muze velmi zvySit acinnost I6Chby.

Pro vnéjsi pouZiti Ize vytaZzek smichat s pletovymi krémy nebo opalovacimi pfipravky
atd. Pri zavaznych koznich potizich ale doporucuji uzivat pouze samotny vytazek.
Smichanim vytazku s takrka ¢imkoli se pouze sniZi jeho uc¢innost.

Lidem s velmi vaznymi koZnimi potizemi na velkych plochach na téle doporucuji
konopnou tinkturu. Tinktura je jednodusSe receno vytazek smichany s alkoholem.
KdyZ se pouZije kapatko do ocCi, kapka tinktury se rozlije na pomérné velkou plochu.
Alkohol se pak béhem nékolika sekund odpafi a na kuZi zustane tenka vrstva
vytazku. Tinktury podle mych zkuSenosti funguji na mnohé kozni potize a vyhodou
tohoto zpusobu aplikace je, Ze se nespotrebuje tolik vytazku.

U lidi, ktefi pecuji o svou plet, se velmi osvédcuje smichat vytazek s krémem na
CiSténi pleti a dat si masaz obliceje. Vysledky byvaji opravdu vyrazne.

Na zdravotni problémy nedoporucuji vytazek kourit, takze je-li uzivan podle mych
instrukci, mizi jakékoli problémy s dehtem.

Lze tyto typy aplikace kombinovat?

VSechny typy aplikace vytazku Ize vzajemné kombinovat bez jakychkoli Skodlivych
vedlejSich ucinka.

Pokud vime, tak télo nedokaze zpracovat THC, pokud neni rozpusténo v zivocCiSném
tuku (mléku, smetané, masle, sadle). Nebylo by ucinnéjsi uzivat vytazek v této
formé?

Podle mych zkuSenosti vytazek neni nutno michat s ni¢im jinym. PouZivanim
procesd, s jejichZ pomoci se THC rozpousti v Zivo¢isném tuku, mléku, smetané,
sadle atd. se podle mé snizuje sila uc¢inku. Uzdravovani zptsobuje vytazek, a ne
maslo nebo ZivociSny tuk, a tak si myslim, Ze by se tento lék v zajmu dosazeni
maximalniho ucinku mél uzivat v co nejcistsi formé.

Jakeé jsou hlavni formy vyuZiti vytazku pro mistni aplikaci na povrch téla? Neni na to
vytaZzek moc silny? Zaznamenali jste né&jaké alergické reakce? A pokud ano — zmizi
po |éCbé?



Cistym konopnym vytazkem Ize bez jakychkoli alergickych reakci lé&it rakoviny kizZe,
bradavice, matefska znaménka a dalsi kozni problémy. Za celou dobu uZzivani
vytaZzku na kozni problémy jsem se setkal pouze s reakcemi kvili naplastem, kterymi
bylo misto prekryto. Po delSi dobé pouZivani naplasti se mize podrazdit ktize, ktera
Je ve styku s lepidlem. Staci na den aZ dva prestat pouZivat naplasti a problémy
samy zmizi.

VYROBA VYTAZKU PHOENIX TEARS
Znate i néjaké dalsi zpusoby vyroby vytazku?

ViytaZek Ize vyrobit mnoha zptsoby a rozhodné si nedélam narok na to, Ze by pravé
ta ma metoda musela byt ta nejlepSi. Metoda, kterou jsme ukazali svétu ve filmu, je
po pravdé receno pfinejmensim hodné ,drsna“— Ize ji ale pouZit k vyrobé velmi cisté
formy tohoto léku.

Metod extrakce existuje cela rada, pro mnohé z nich je ale zapotrebi vybaveni a
znalosti, které lidé obvykle nemaji. Proto jsme popsali tu podle nas nejjednodussi
moznou metodu, aby si svuj Iék mohl vyrobit temér kazdy.

Do policejniho najezdu v roce 2005 jsem pro vyrobu zasadné pouZzival destilacni
pfistroj a recykloval jsem rozpous$tédla. Je to tak mnohem méné nebezpecné a navic

Je to rozhodné ,ekologictejsi“, protoZze se rozpoustédl|o jen tak nevyparuje, ale
recykluje se a znovu pouZiva.

Jaka dalSi rozpoustédla Ize pouzit?

ZkouSel jsem nejriznéjsi rozpoustédla. K extrakci vytazku Ize pouzit benzin, alkohol
a radu dal$ich rozpoustédel. Podle mych zkuSenosti je nejlepsi éter a hned po ném
benzin.

Kvalitni vytaZek Ize pfipravit i pomoci alkoholu. Ten ale neni tak ucinny jako éter
nebo nafta. Vytazky pripravené pomoci alkoholu jsou obvykle tmavs$i, protoze alkohol
z rostlinného materialu vyextrahuje vice chlorofylu nez éter nebo benzin. VytaZzky
vyrobené pomoci éteru nebo benzinu mivaji zlatavéjsi barvu.

Vytazek Ize také pfipravit pomoci extrakce za pouZziti studené vody. Se studenou
extrakci mam velmi malo zkuSenosti, ale slySel jsem o lidech, ktefi tak pfipravili velmi
kvalitni vytazek. Studena voda samoziejmé nemuze vybuchnout a zacit horet, takze
by se tyto metody extrakce mély také prostudovat.

Je mozno jesté néjak zvysit ucinnost vytazku?

Uginnost vytazku Ize zesilit nékolika zplisoby, zase je k tomu ale zapotrebi speciéini
vybaveni a znalosti, které prumérny obCan nema. Vytazek Ize také acetylovat s



pouzitim jedovatych chemikalii a zvysit tak jeho ucinnost. Tato metoda je ale opét
velmi nebezpecna a vétsina lidi na ni nema potrebné vybaveni ani znalosti.

Myslite, Ze by konopné tinktury mohly byt tak uc¢inné jako konopny vytazek?

Konopna tinktura nemaze byt tak silna jako vytazek uz jen kvuli objemu samotného
vytazku. LécCi vytazek, takZe smichat ho s alkoholem nebo dalSimi nosi¢i by zna¢né
sniZilo jeho potenci pro vnitfni uzivani. Pro mistni povrchovou aplikaci Ize tinkturu
pouZzit, aby vytazek pusobil na vétsi ploSe, u vaznych koznich problému a infekci
bych ale spis daval prednost lecbé Cistym vytazkem.

V indickych a arabskych kulturach lidé tradicné uzivaji hasSis vnitfné. Ma to stejné
ucinky jako uzivani vaseho konopného vytazku?

Konzumace hasise na zdravotni problémy podle mé nemuzZe byt ani zdaleka tak
ucinna jako vytazek. Hasis na rozdil od vytazku ¢asto obsahuje fadu z lékarského
hlediska nezadoucich primési a necistot. Pri vyrobé vytazku teplo vyvola
dekarboxylaci vytazku. Znamena to, Ze se molekuly ve vytazku pootoCi a zvysi tak
svou léCivou aktivitu. Pri vyrobé haSise k tomuto procesu nedochazi, dekarboxyluje
se aZ po spaleni pfi koureni. PoZiti haSise na zdravotni problém by bylo mnohem
méné ucinné nez poZiti vysoce kvalitnich vytazka.

HASIS

Jaky je hlavni rozdil mezi vytazkem Phoenix Tears a hasiSem?

Konopny vytazek je jednoduse feCeno esencialni olej z rostliny konopi a sklada se z
pryskyfic vytvarenych rostlinou. Hasi$ se také vyrabi z pryskyfice rostliny konopi.

Konopna pryskyfice se stlacuje do kusl ha$iSe riznymi zplsoby. Hasi$ ale obvykle
obsahuje i rostlinny material a dalSi necistoty.

Myslite, ze by uzivani konopného vytazku dokazalo snizit poCet vyskytl rakoviny?

O tom podle mé neni pochyb. Pokud by k tomuto Iéku verejnost méla volny a
otevreny pristup, vyskyt rakoviny by prudce poklesl.

Je u konopného vytazku néjaké datum spotfeby? Jak dlouho jej Ize skladovat?
Snizuje se Casem néjak jeho kvalita, nebo je nejlepsi Cerstvy?



Podle mych zkuSenosti u konopné mediciny Zzadné ,datum spotieby” neexistuje.
Potenci konopného vytazku ale mohou ovlivnit tfi véci: vzduch, svétlo a teplo. Rikam
lidem, aby si lek skladovali v temném, chladném misté, ale neni nutno, aby ho méli v
lednic¢ce. Zajisti si tak ochranu pred svétlem a teplem. O vzduch se neni nutno prilis
starat, protoze vytazek je jako husté mazivo, takze se do néj vzduch nedostane.

Pokud by nékdo chtél skladovat vytazek dlouhodobé, doporucoval bych nerezovou
nadobku nebo lahvicku z tmavého skla s tésnym vickem. Pri fradném skladovani se
zachovayji lécive viastnosti vytazku dlouhodobé.

SATIVA VERSUS INDICA

Jaky je hlavni rozdil v 1é€bé konopim setym a konopim indickym? Znamena to, ze
doporucCujete konopi indické, ze rakovinu nelze 1éCit vytazkem z konopi setého?
Nebude to fungovat? Jsou mista, kde se konopi indické (cannabis indica) Spatné
shani. Na které nemoci se Iépe hodi konopi seté (cannabis sativa)?

Pro lé¢bu rakoviny bych rozhodné spise doporucil vytazek z konopi indického.
Viytazek z dobré sativy by podle vseho rakovinu dokazal vylécit take. Potiz je ale s
tim, Ze sativa prili§ energizuje a to prilis§ neprispiva k lé¢eni. Rozhodné bych ho
pouZil tfreba na rakovinu kuzZe, ale vnitini konzumace vytazku ze sativy muze znacné
ovlivnit spankové vzorce uZivatele.

Uzivani vytazku z dobré sativy béhem dne mize ucinné snizit bolesti provazejici
nékteré zdravotni problémy. Jsou také velmi ucinné pfi lé¢bhé lidi s depresemi. Jak
ale fikam kazdému, nechci vidét pacienta s rakovinou natirat stodolu, takze vytazek
ze sativy pro ne radéji nepouzivam.

Dobra indica a nékteré lepsi kfizence sativy a indicy obvykle navozuje velmi
uvolnény a klidny stav a vice se pak odpociva a spi. Zjistil jsem takeé, Ze vytazky z
odrud s pfevahou indicy ucinné pusobi proti depresi a dal§im zdravotnim problémam.
Podle mé jsou z Iékarského hlediska vytazky z dobrych odrad konopi indického
mnohem lepsi neZ vétsina vytazkd z konopi setého.

Které odrudy konopi jsou nejléCivéjsi? Muzete popsat, jaké jsou mezi nimi rozdily?

V dnesni dobé doslova existuji tisice riznych odrud a pravda je takova, Ze
nebudeme védét, jaké maji vliastnosti, dokud nam nevyrostou. V podstatée jsme
vystaveni na milost ¢i nemilost vyrobcum a prodejctum semen. Koupil jsem si od
rtiznych prodejct dvé stejné odrudy a ve finale mi vyrostly dvé zcela odlisné rostliny.
Nejlepsi je asi koupit si danou odradu od firmy, ktera ji pdvodné uvedla na trh. Je to
asi nejlepS$i zaruka, Ze vam vyroste velmi kvalitni odrada.

RICK SIMPSON



