Alois
Hudecek

Tyran nebo
Stvanec?

Zrakové postizeny muz mel zmasakrovat svou
kompenzaéni pomticku - vodici fenu Taru. Jej
nova majitelka vzpomina: ,,Pes mél vyrazené oko |
z hlavy a z bulvy mu tekl sklivec. Bylo to hroz-
nél“ Jak se k pripadu stavi kompetentni ured- |

nici? A jak se haji udajny mqéitel?

»Politika se mé dotyka,
jako kazdého jiného.
Mam z ni ale pocit mar-
| nosti,” Fika herecka Str. 27.

| Bitva o Strmil

Naliti rudoarméjci mar-
Sala Malinovského stii-
leli tenkrat v kvétnu jako
. o0 zivot. Bohuzel pry do
. sebe navzajem. ,Jestéze
| nepfisli i partyzani,” kvi-
g tuje s povdékem pamét-
nik. Vice na strané 15.

Osm uderi pésti!

Brutalni vyprask na hradec-
ké diskotéce. Strana 44.

Kvalitni vriané studnv

= Vyhleddvame vodni zdroje
= Vrtame vrty pro tepelnd éerpadia
= Vrtané priméry - 160 az 500 mm

= Vrtdme nejmodernéjsim strojem
= Vypracujeme vesSkeré dokumentace

Tel.: 737 789 923, 776 703 506, hydrozdroj@centrum.cz

szlalné vymena automohilovych skel
Z povinného i doplnkovehe pojisténi.
Vse vyridime za vas!

Tel.: 384 399 234 nebo 602 616




Moje ruce jsou reflektory a energie je svetlo, rika

»Vi$, proé jsi ke mné priSel?“ zeptal se mé ma-
sSer Joser bl‘l\latal, Kayz jsem K nemu aorazii

na prvm masaz.

»,Protoze mé boli rameno?*

zkusil jsem cviéné, zatimco jsem si pracné
sundaval svetr. ,,Jo, to taky,“ prisvéd¢il masér
a suse dodal: ,,Ale hlavné proto, Ze ke mné
nechodi Zadni blbci.“ Podékoval jsem. Josef
Chvatal (61) z Roseée je nepiehlédnutelny sa-
morost, ktery ma zlaté ruce i srdce a prakticky
kazdé jeho slovo by $lo tesat do skaly. ,Zazra-
ky asi délat umim,* pfFipustil pfi naSem unoro-
vém rozhovoru, avdak vzapéti zdGraznil: ,,Ale
na Boha si rozhodné nehraju.*

Jaké je vase pavodni po-
volani?

- Zootechnik. Pracoval Jsem
u hradeckych plemenat v
tzv. bilém domé. Zivil jsem
se ale i jinak. Prodejem ze-
leniny, prodejem moravské-

ho vina, pracoval jsem v hra- -

decké mlékarné...

U plemenafit byl vasim ko-
legou Karel Matousek, do
lonského roku hradecky
starosta. Je to tak?

- Je. Pracovali jsme spolu
dvanact let.

Jak jste s nim vychazel?

- Dobfe. Byli jsme kamaradi.
A jsme porad. Uz se sice to-
lik nepotkavame, ale kdyz se
tak stane, vzdycky si mame
co fict.

Myslite si, Ze je dobre, ze
byl Matousek na postu
starosty nahrazen?

- Nemyslim. Karel ma své
chyby, ale j& bych ho tam
jesté jedno volebni obdobi
nechal. Zaprvé je to hradec-
Ky rodak a zadruhé pro meés-
to, ke kterému ma hluboky
vztah opravdu hodné udé-
lal. N&kteff lidi ho sice radi
nemaji, ale tak uz to chodi.
Jednoho_nemUzZou mit radi
vSichni. Rika se, ze Matou-
Sek ma rad penize, ale kdo
je dneska rad nema? Je to

dobrej chlap a zadnej pod-
razak. Ze soucasne radnice
mam pocnt SplS rozpac:|ty
Ted k vasi stavajici profe-
si... Jak a kdy jste se k ma-
sirovani vlasiné dostal?

- V roce 1996, kdyz jsem
odesel od plemenaru Udé-
lal jsem si masérsky kurz a
zaCal masirovat. Nejdfiv jako
zaméstnanec, pak samo-
statné. Nejdéle jsem fungo-
val na hradeckém bazénu,
odkud jsem presel do mést-
ské sportovni haly. V sou-
Casné dobé masiruji &as-
tecné na sidlisti Hvézdarna,
Céastecné doma v Rosedi.
Nemusi mit ¢lovék k masi-
rovani i néjaké nadani?

- Asi ano. Ono se to jen tak
naucit neda. Maséra jsem
chtél délat uz od détstvi, ale
porad mi to néjak nevycha-
zelo.

S ¢im vSim dokazete lidem
pomoci?

- S patefi, s pohybovym
Ustrojim i s potizemi vniti-
nich organd. Dokézu ¢&lo-
véka nabudit a nabit ener-
gii, aby mohl lépe pracovat
a zit. K tomu vS8emu pouzi-
vam svoje ruce. Jak Clové-
ka masiruji, zarover mu pie-
davam potfebnou energii
a silu. Predstav si, Ze moje

Josef Chvatal

Foto: mﬁ-[

ruce jsou reflektory a energie
Ze je svétlo. Tak néjak to vy-
pada. Umim i vycistit zane-

sené télo, zejmena pomoci

pfisného pltneho rezimu.
Tyhle schopnosti jste zis-
kal jak?

- Zdédil jsem je po mamin-
ce, ktera byla jasnovidna.

yeljdr;(’ vibec nevé-
él, jak to d&la. a najednou
jsem to ume! izky. A casem,
Jakobyn‘nnekﬁoi‘ﬂyreld
$b'¥ch pomahat idem.
ak jsem fm pomahat z=cal
Jde vam viibec hat?
-V podsizig me. J2 ale idem
(dokoncens n= str. 14)

tA‘—OUNICT V]
602/ 849 025

JHRADEC
POp| AnARSTY

ul. Videriska 884/1ll, Jindfichiiv Hradec

(proti Zizkovym kasdrnam - 20 m za autohus. zast. na N. Bystfici)

telefon/fax: 384 363 317

, OTEVRENO PO-PA 8.00-16.30 hod.
SOBOTA 8.30-11.00 hod.

PRODEJ A POKLAEL
PODLAHOVYCH K

PVC, koberce, vinylové podlahy v Siroke ¢
(snadno opravitelné), plovouci podiahy s

W Renovace starych d" '

CALOUNI

O ¢alounéni sedac
rohovych lavi

O polstrovani dvefi

O vyroba autoplac

O vsivani ziph

&




Rozhovor

(dokonceni ze str. 13)
nefikdm, Zze do nich vidim.
Kdyz mi chtéji Ihat, tak at mi
klidné IZou. Mé to nezajima.
Je to jejich véc.

Je pravda, Ze dokazete ur-
¢it diagnézu na dalku...

- Ano, takovou schopnost
mam. Po mamince, jak uz
jsem fekl. Nevim jak a pro¢,
ale tyhle véci prosté vidim
a Clovéku dokazu pomoci,
aniz bych s nim byl ve fyzic-
kém kontaktu. Na nemocné-
ho ¢lovéka se zaméfim a po-
$lu mu energii a klid.

Lze fict, ze umite délat za-
zraky?

- Da se to tak fict. Zrov-
na nedavno jsem se poku-
sil zachranit Zivot jednomu
Clovéku, co lezel pod pii-
stroji v Ceskobudéjovické
nemocnici. Myslim, ze se z
toho dostane. Ano, zazraky
asi délat umim, ale na Boha
si rozhodné nehraju.

Véfite v Boha?

- Silné. Nad nami je spousta -

energie, kterd nas oSetfuje,
hycka a ochranuje. To je Blh.
A v reinkarnaci?

- V minulych Zivotech lidi si
mizu Gist jako v kniZzce. Né-
kdy taky zjistim, Ze soucasné
potize Clovéka jsou de facto
trestem za to, co udélal v né-
kterém ze svych Zivotd minu-
lych. | v takovém pfipadé ale
dokazi pomoci. Pokud vs$ak

ma Clovek zemiit, pak zemre.
Treba se zabije v auté. Je to
fizeno shlry, je to osud. A s
osudem nikdo nic neudéla.
Muizete zminit néjaky svij
tspéch?

- Uspéchll méam hodné. Tre-
ba nedavno ke mné prisla
pani v bolestech doslova po
Styfech a odtud odesla Upl-
né normalné. Zdrava.

Jste znam také svymi ne-
tradiénimi medikamenty,
jez zdarma prezentuje-
te i na vaSem webu www.
jchvatal.howto.cz. K éemu
je dobry tfeba slivovicovy
obklad nohou?

- To je hotovy vselék. Slivo-
vicovy obklad nohou uvolfiu-
je nervovy systém, lymfaticky
systém i systém cévni. Nohy
jsou nejniz, a proto se zana-
si jako prvni. A tento obklad,
samozrejmé opakovany, je-
jich vycisténi opravdu hodné
napom(ze.

Jak se na tyto metody di-
vaji 1ékari?

- Vesmés spis s despektem:.
Maji svoji medicinu, svo-
je léky, svoje normy a svoje
postupy. A toho vSeho se az
moc pevné drzi.

Rikate, Ze alkohol a tzv.
nezdravéa strava nemu-
si byt pro ¢lovéka vzdy na
Skodu...

- Samoziejmé. Kazdé jidlo a
kazdé piti ma svlj vyznam.

@S> HYUNDAI

inclusive

i20

Nazev inclusive napovida, Ze tato limitovana edice ma co nabidnout. Krome klimatizace, Sesti airbagt, nastavitelného
volantu, centralnihe zamykani a maximalniho vnitfniho vybaveni je to i nejvySsSi bezpecnost potvrzena ziskem péti
hvézdicek v testech Euro NCAP a 5leta komplexnf zaruka, ktera nabizi 5 let zaruky bez omezeni ujetych kilometra,

Ale s ni¢im se to nesmi pre-
hanét. Napriklad premira
koralky je stejné nevhodna
jako stoprocentni abstinen-
ce. A to plati o vSéem.
Konzumaci jakého alkoho-
lu doporuéujete?

- Jediné toho pfirodniho.
Napriklad slivovici, ale jak fi-
kam —s mirou. Ne to do sebe
lit jako vodu. Ranni $tampr-
le Cisté pfirodni lihoviny, po-
kud tedy cloveék nefidi, je
pro zdravi k nezaplaceni. Ur-
¢ité neradim piti dobarvova-
nych lihovin, pinych nejrliz-
néj$i chemie, ktera Cloveku
rozhodné nic dobrého neda.
Zdravi prospésné je i kvalitni
vino a pivo, zejména to za-
sadité z Plzné. Jedna Plzen

dennég, ta by snad méla byt
na lékarsky predpis.

A co voda? Jste propaga-
torem pitného rezimu...

- Voda je pro télo nesmir-
né ddlezita. Cista, nesladka,
nemineralni. Clovek by ji mél
denné vypit litr a pdl az dva
litry a pll. Zddrazruji, ze li-
monady, alkoholické napo-
je, ¢aj, kava nebo polévky se
do toho nepocitaji.

Co byste lidem poradil,
aby byli zdravi a stastni?

- Tohle... UdrZujte zdravé
mezilidské vztahy! Nenavist
a zavist lidem strasné skodi a
vycerpava je. A toto vy&erpa-
ni se ¢asem nutné projevi jak
na psychice ¢loveka, tak na
jeho zdravi. - S. Dosedél -

& ZAHRADNI
CENTRUM

JINDRICHUV HRADEC

KVETINY
a vazea

@ pro kaZdou prileZitost

% @ svatebni kytice

o kompletni vyzdoba interiéra
o smutecni kytice

Sidlime na vypadovce na Videri naproti hibitovu.
telefon: 384 321 324, www.zcjh.cz

Hyundai i20 inclusive s klimatizaci za 199 990 K¢

(cena plati i pri platbé v hotovosti)

» klimatizace - centralni zamykani - 6 airbagii * posilovac fizeni + 5 hvézdicek Euro NCAP

asistencnich sluzeb i kondiénich prohiidek zdarma. To vSe za méné nez 200 000 K&.

Kombinované spote!

6,0 11400 km, Emise GOz 116155 glkm. Vyobrazenf vozu je pouze ilustrativni.

KOMPLEXNI
2 ZARUKY o

PYRAMIDA Pruhonice s.r.o. Mifiovského 1185, Jindfichiiv Hradec, +420 384 361 686

ZURNAL str. 14




